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성인에게 필요하고 마땅히 받아야 
할 지원을 연결합니다.
‘레거시 링크(Legacy Link)’는 고령자, 장애인 및 간병인에게 필요한 지원을 연결해 주는 비영리 
단체입니다. ‘레거시 링크’는 커뮤니티 자원를 보완하고 기존 이니셔티브에 대한 인지도를 높이기 위한 
프로그램을 제공합니다. 적극적인 경청과 공감을 통해 개인이 더 나은 삶을 살 수 있도록 커뮤니티 내 
자원을 연결해 줍니다.

‘레거시 링크’는 다음 13개 카운티 지역에서 모든 프로그램을 지원합니다:
뱅크스, 도슨, 포사이스, 프랭클린, 하버샴, 홀, 하트, 럼프킨, 라분, 스티븐스, 타운스, 유니온, 화이트 카운티.



훈련된 접수 전문가들이 노인, 가족 및 장애인을 위한 서비스에 관한 정보, 소개 및 지원을 익명으로 
비밀리에 제공합니다.  전문가들은 다음을 제공합니다: 

•	 서비스 자격을 판단하기 위한 심사 
•	 심사를 기반으로 한 서비스 추천 
•	 커뮤니티 리소스

다목적 노인 센터는 12개 카운티에서 ‘레거시 링크’로부터 자금을 지원받습니다. 이러한 센터에서는 다음과 
같은 서비스를 고령자에게 제공합니다:

•	 따뜻한 점심
•	 교통 및 여행
•	 사교 및 레크리에이션 활동
•	 운동 클래스
•	 교육 프로그램
•	 시니어 리소스에 대한 데이터베이스
•	 보조 기술

우리의 사명
우리의 사명은 고령자와 장애인이 더 나은 삶을 살 수 있도록 
지원하고 옹호하는 데 있습니다. 

고령화 및 장애 리소스 연결(ADRC)

시니어 센터

프로그램 및
서비스



11개 카운티의 다목적 노인 센터는 레거시 링크로부터 자금을 지원받아 커뮤니티 자원봉사자의 도움으로 60세 이상의 
집에 계신 성인에게 식사를 배달할 수 있습니다.

•	 따뜻한 식사가 월요일부터 금요일까지 배달됩니다
•	 매주 배달되는 냉동 식품도 선택할수 있습니다
•	 (당뇨병 환자를 위한) 치료식은 의사의 처방을 받아 제공됩니다

숙련된 직원과 자원봉사자가 개별 수혜자를 상담하고, 모든 메디케어 프로그램 등록을 지원하며, 다음과 같은 주제에 
대한 커뮤니티 교육을 제공합니다: 

•	 메디케어(파트 A 및 B)
•	 메디케어 보조 보험
•	 메디케어 파트 D 처방전 플랜
•	 메디케어와 관련된 사기, 남용 및 사기 행위
•	 신원 도용

이 프로젝트는 미국의 보조금으로 지원됩니다. 커뮤니티 생활을 위한 관리.

웰니스 프로그램은 건강한 생활을 장려합니다. 레거시 링크에서 
제공하는 웰니스 서비스는 13개 카운티에 따라 다르며 다음과 
같습니다:

•	 영양 및 건강 교육
•	 낙상 예방
•	 일반 건강 정보 및 검진
•	 만성 질환 예방 및 관리
•	 신체 활동 / 운동 수업

가정 배달 식사 

메디케어 상담 
조지아주 건강 보험 플랜(SHIP)

웰니스 프로그램

케어 상담은 전화 기반의 무료 서비스입니다. 고객은 다른 
레거시 링크 프로그램에 등록되어 있지 않아도 참여 자격을 
얻을 수 있습니다. 케어 상담은 다음을 제공합니다:

•	 커뮤니티 제공업체에 대한 인식
•	 가족 및 친구의 참여 
•	 의료 정보
•	 간병인을 위한 코칭 및 지원
•	 문제 해결 

간병인 지원



RSVP는 55세 이상의 성인에게는 자신의 기술과 경험을 활용하여 커뮤니티의 필요를 충족할 수 있는 기회를 
제공합니다. RSVP 자원 봉사자는 다음을 할 수 있습니다:

•	 공공 및 비영리 기관에서 자원봉사하기
•	 커뮤니티 지원 제공
•	 친구 지원 제공

자금은 자원봉사와 봉사를 위한 연방 기관인 AmeriCorps에서 제공하며, 지역 후원과 자금은 지역 고령화 
기관인 레거시 링크에서 제공합니다. 
자원봉사 기회는 10개 카운티에서 제공됩니다.

은퇴자 및 시니어 자원봉사 프로그램(RSVP)

치매 케어 전문가는 지역사회 옹호자, 교육자 및 협력자로서 지역사회 치매 
케어 파트너, 치매 환자, 간병인 및 가족을 지원함으로써 고령화 및 장애 
네트워크의 치매 대응력을 더욱 높이기 위한 노력을 주도합니다:

•	 이용 가능한 치매 서비스에 대해 전문가, 고용주, 조직 및 지역 사회에 
대한 지원 및 교육. 

•	 효과적인 서비스 제공을 위해 치매 치료 제공자와 협력합니다.

치매 케어 전문가

•	 이동식 식사(Meals on Wheels) 배달
•	 공공 서비스 제공
•	 튜터링 또는 멘토링 제공



요양원 전환 프로그램은 요양원에서 커뮤니티로 복귀하는 사람들을 지원하는 프로그램입니다. 전환 코디네이터는 
요양원의 거주자 및 가족을 만나 옵션/장벽 등을 평가하고 커뮤니티 생활로의 성공적인 복귀를 위한 케어 계획을 
개발합니다. 

메디케이드 비수혜자의 자격 기준: 
•	 55세 이상
•	 메디케이드 요건 없음
•	 30일 간 요양원에서 생활해야 함 

메디케이드 수혜자 자격 기준(개인 현금 지원 프로그램(Money Follows the Person Program)):
•	 연령 제한 없음
•	 요양원 메디케이드와 승인된 메디케이드 면제(CCSP/SOURCE) 또는 SSI 메디케이드가 

있어야 합니다
•	 60일 동안 요양원에서 생활해야 함 

60세 이상의 성인이 이용할 수 있으며, 다음을 포함하되 이에 국한되지 
않는 시민법 분야와 관련된 문제에 대한 무료 법률 지원 및 상담을 받을 
수 있습니다: 

•	 주택
•	 유틸리티 지원
•	 유언장
•	 사전 의사 결정 
•	 푸드 스탬프 

요양원 전환(NHT) 프로그램

노인 법률 지원 프로그램

•	 메디케어 및 메디케이드 
•	 부동산 및 개인 자산 
•	 요양원 문제
•	 의료 지원 
•	 커뮤니티 케어 문제

현지 지원이 필요하면 다음 연락처로 
문의하세요 

770-535-5717.



비 메디케이드 가정 및 지역사회 기반 서비스에는 조지아주 노인들이 가정과 지역사회에서 안전하고 건강하며 
독립적으로 생활할 수 있도록 지원하는 다양한 솔루션이 포함되어 있습니다. HCBS는 60세 이상의 개인이 일상 생활의 
기본 및 도구 활동(ADL 및 IADLS)을 지원하기 위해 이용할 수 있습니다. 
서비스에는 다음이 포함될 수 있습니다: 

•	 가정 배달 식사
•	 가벼운 살림
•	 목욕, 옷 입기 및 몸단장을 위한 개인 지원
•	 간병인 휴식

가정 및 지역사회 기반 서비스(HCBS)

커뮤니티 케어 서비스 프로그램(CCSP) 및 지역사회 환경의 자원을 활용한 서비스 옵션(SOURCE) 은 요양원의 
대안으로 가정 내 및 지역사회 기반 서비스를 제공하는 EDWP의 일환입니다.  
EDWP 일반 자격 요건*: 

•	 65세 이상이어야 함(또는 65세 미만인 경우 특정 장애 요건을 충족해야 함)
•	 제한된 수입 및 잠재적 비용 분담
•	 제한된 신체 기능으로 인한 주요 기능 장애 
•	 요양원 입소를 위한 케어 수준을 충족해야 합니다
•	 재산 회수 대상

사용 가능한 서비스:
•	 성인의 일일 건강 
•	 대안 생활 서비스
•	 사례 관리
•	 소비자 직접 관리
•	 긴급 대응 서비스

SCSEP는 재취업하기를 희망하는 55세 이상의 저소득층 노인을 위한 연방 정부 지원 취업 교육 프로그램입니다. 
SCSEP 프로그램은 다음을 제공합니다:

• 주당 평균 20시간의 유료 교육
• 기존 직무 기술을 되살리고 새로운 기술을 배울 수 있는 기회
• 지역 취업 코치에게 연락하여 구직자의 구직 활동을 도와주는
  맞춤형 직무 교육 계획

SCSEP 프로그램은 조지아주 전역의 100개 이상의 카운티에서 제공됩니다.

노인 및 장애인 면제 프로그램(EDWP)

노인 커뮤니티 서비스 고용 프로그램(SCSEP)

CCSP의 경우: 메디케이드 수혜 자격이 있거나 잠재적 수혜 자격이 있어야 합니다. SOURCE의 경우: 생활 보조금(SSI) 메디케이드가 있어야 합니다 

CCSP 및 SOURCE는 35개 카운티에 서비스를 제공합니다: 뱅크스, 배로우, 바토우, 카투사, 차투가, 체로키, 클라크, 데이드, 도슨, 엘버트, 패닌, 플로이드, 포사이스, 
프랭클린, 길머, 고든, 귀넷, 하버샴, 홀, 해럴슨, 하트, 잭슨, 럼프킨, 매디슨, 머레이, 폴딩, 피킨스, 폴크, 라분, 스티븐스, 타운스, 유니온, 워커, 화이트, 휘트필드

•	 가정 배달 식사
•	 개인 지원 서비스
•	 임시 간호
•	 전문 간호 서비스
•	 체계적인 가족 관리



770-538-2650 또는 855-266-4283

www.LegacyLink.org

문의하기
지금 바로 문의하시면 담당자가 필요한 프로그램 
및 리소스를 연결해 드립니다.

http://www.LegacyLink.org

