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Conectar a los adultos con el 
apoyo que necesitan y merecen.

Legacy Link es una organización sin ánimos de lucro que une a adultos mayores, a las 

personas con discapacidad y a sus cuidadores con la asistencia que merecen. Legacy Link 

ofrece programas para complementar los recursos comunitarios e impulsar la visibilidad de las 

iniciativas existentes. Mediante la escucha activa y la empatía, vinculamos a las personas con los 

recursos de la comunidad para que puedan tener una mejor calidad de vida.

Legacy Link cubre esta región de 13 condados para todos los programas:

Condados de Banks, Dawson, Forsyth, Franklin, Habersham, Hall, Hart, Lumpkin, Rabun, 

Stephens, Towns, Union y White.



Especialistas formados en admisión brindan acceso anónimo y confidencial a información, 

derivaciones y ayuda en relación con servicios para adultos mayores, familiares y personas con 

discapacidades.  Los especialistas proporcionan: 

•	 Exámenes para determinar la elegibilidad para  

recibir servicios 

•	 Derivaciones a servicios en base a exámenes 

•	 Recursos comunitarios

Los centros multifuncionales para adultos mayores reciben financiación de Legacy Link en 12 condados. 

Estos centros prestan servicios a personas mayores, lo que incluye:

•	 Almuerzos calientes

•	 Transporte y viajes

•	 Actividades sociales y recreativas

•	 Clases de ejercicio

•	 Programas educativos

•	 Base de datos de recursos para adultos mayores

•	 Tecnología de apoyo

Nuestra misión

Nuestra misión es apoyar y defender a los adultos 

mayores y a las personas con discapacidad para ser 

su vínculo con una vida mejor. 

Conexión de recursos para adultos mayores y personas con 
discapacidades (ADRC, en inglés)

Centros para adultos mayores

Programas y
servicios



Los centros multifuncionales para adultos mayores ubicados en 11 condados reciben financiación de Legacy 

Link que les permite repartir comidas a adultos mayores de 60 años que se encuentran confinados en el 

hogar, gracias a la ayuda de voluntarios de la comunidad.

•	 Las comidas calientes se entregan de lunes a viernes.

•	 Las comidas congeladas también se pueden entregar todas las semanas como una opción.

•	 Las comidas terapéuticas (para personas diabéticas) se encuentran disponibles con receta médica.

El personal capacitado y las personas voluntarias asesoran a los beneficiarios individuales, los ayudan 

a inscribirse en todos los programas de Medicare y ofrecen información a la comunidad sobre temas 

relacionados con: 

•	 Medicare (Partes A y B)

•	 Seguro complementario de Medicare

•	 Planes de medicamentos recetados de Medicare Parte D

•	 Fraudes, abusos y estafas relacionados con Medicare

•	 Robo de identidad

Este proyecto cuenta con un subsidio de la Administración para la Vida Comunitaria de los Estados Unidos.

Los programas de bienestar promueven una vida sana. 

Las ofertas de bienestar varían en los 13 condados en los 

que Legacy Link presta sus servicios e incluyen:

•	 Educación nutricional y sanitaria

•	 Prevención de caídas

•	 Exámenes e información general sobre la salud

•	 Prevención y tratamiento de enfermedades crónicas

•	 Actividad física/clases de ejercicio

Servicio de comidas a domicilio 

Asesoramiento sobre Medicare 
Plan Estatal de Asistencia en Seguros de Salud del Estado de Georgia (SHIP, en inglés)

Programas de bienestar

La consulta de atención es un servicio telefónico sin 

costo. Los clientes no necesitan estar inscritos en ningún 

otro programa de Legacy Link para poder participar. 

El servicio de consulta de atención proporciona lo 

siguiente:

•	 Conocimiento de los proveedores comunitarios

•	 Participación de familiares y amigos 

•	 Información relacionada con la salud

•	 Orientación y apoyo a los cuidadores

•	 Resolución de problemas 

Apoyo al cuidador



El RSVP ofrece a las personas adultas que tengan 55 años o más la oportunidad de aplicar sus 
habilidades y experiencia para satisfacer las necesidades de su comunidad. Las personas voluntarias 

del RSVP pueden:

•	 Participar como persona voluntaria en  

organismos públicos y sin ánimos de lucro

•	 Realizar actividades de alcance comunitario

•	 Realizar actividades de acompañamiento

La financiación está a cargo de AmeriCorps, la agencia federal para el voluntariado y servicio, con el 
patrocinio local y la financiación de Legacy Link, la agencia del área sobre envejecimiento. 
Se ofrecen oportunidades de voluntariado en 10 condados.

Programa de Voluntarios Jubilados y Mayores (RSVP, en inglés)

El especialista en atención a la demencia impulsa el esfuerzo 

por hacer que la red de envejecimiento y discapacidad esté más 

preparada para la demencia al apoyar a los socios locales de 

atención a la demencia de la comunidad, a las personas con 

demencia, a sus cuidadores y a sus familias como un defensor, 

educador y colaborador de la comunidad:

•	 Alcance y educación a profesionales, empresarios, 

organizaciones y la comunidad local sobre los servicios 

disponibles para la demencia 

•	 Colaboración con los proveedores de atención a la demencia 

para garantizar una prestación de servicios eficaz

Especialista en atención a la demencia

•	 Repartir comidas a domicilio

•	 Ofrecer un servicio público

•	 Proporcionar tutorías o asesoramiento



Los Programas de Transición de Hogares para Adultos Mayores ayudan a las personas que se encuentran 
en dichos lugares a reincorporarse a la comunidad. Los coordinadores de transición se reúnen con los 
residentes y sus familias en la residencia para evaluar las opciones/los obstáculos y desarrollar un plan de 

atención para reincorporarse con éxito a la vida en la comunidad. 

Criterios de elegibilidad para las personas no beneficiarias de Medicaid: 
•	 55 años o más
•	 Sin requisitos de Medicaid
•	 Llevar 30 días en el hogar para adultos mayores 

Criterios de elegibilidad para las personas beneficiarias de Medicaid (Programa  
"El dinero sigue a la persona"):
•	 Sin requisitos de edad
•	 Contar con Medicaid apto para los hogares de adultos mayores y una exención de 

Medicaid aprobada (CCSP/SOURCE) o Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI, en 
inglés) de Medicaid

•	 Llevar 60 días en el hogar para adultos mayores 

Asistencia y asesoramiento jurídicos gratuitos a disposición de los 

adultos de 60 años o más en asuntos relacionados con áreas del 

derecho cívico, entre las que se incluyen: 

•	 Vivienda

•	 Asistencia para servicios 

   públicos

•	 Declaración de voluntad

•	 Directivas avanzadas 

•	 Cupones para alimentos 

Programas de Transición de Hogares para Adultos Mayores (NHT, en inglés)

Programa de asistencia jurídica para 
las personas mayores

•	 Medicare y Medicaid 

•	 Bienes muebles e inmuebles 

•	 Problemas de los hogares para 

adultos mayores

•	 Asistencia médica 

•	 Cuestiones relacionadas con el 

cuidado comunitario

Para obtener asistencia local, llame al 
770-535-5717.



Los servicios basados en el hogar y la comunidad que no están cubiertos por Medicaid incluyen una serie 
de soluciones para ayudar a las personas mayores de Georgia a vivir con seguridad y de una manera sana e 
independiente en sus hogares y comunidades. Los servicios HCBS están disponibles para personas mayores 
de 60 años con el objetivo de ofrecerles ayuda con las actividades de la vida diaria (AVD) y las actividades 

instrumentales de la vida diaria (AIVD). 

Los servicios pueden incluir lo siguiente: 
•	 Servicios de comidas a domicilio
•	 Servicio doméstico sencillo
•	 Asistencia personal para bañarse, vestirse y asearse
•	 Relevo de descanso para el cuidador

Programas de Transición de Hogares para Adultos Mayores (NHT, en inglés)

Servicios basados en el hogar y la comunidad (HCBS, en inglés)

El Programa de Servicios de Cuidados Comunitarios (CCSP, en inglés) y las opciones de servicio que 
utilizan recursos en un entorno comunitario (SOURCE, en inglés) forman parte del EDWP, que proporciona 
servicios a domicilio y basados en la comunidad como alternativa a un hogar para adultos mayores.
Requisitos generales de elegibilidad para participar en el programa EDWP*: 

•	 Tener al menos 65 años (o, si es menor de 65, cumplir ciertos requisitos de discapacidad)
•	 Recibir ingresos limitados y tener posibles gastos compartidos
•	 Tener una discapacidad funcional principal causada por limitaciones físicas 
•	 Cumplir el nivel de cuidados para ingresar en un hogar para adultos mayores

•	 Estar sujeto a recuperación patrimonial

Servicios disponibles:

•	 Salud diurna para adultos 
•	 Servicios de vida alternativos
•	 Gestión de los casos
•	 Atención directa al consumidor
•	 Servicios de respuesta a emergencias

El programa SCSEP hace referencia a un programa de capacitación para el empleo que se financia con 
fondos federales y está destinado a personas mayores de 55 años con ingresos limitados que deseen 
reincorporarse al mercado laboral. El programa SCSEP ofrece:

• Capacitación remunerada en un promedio de 20 horas semanales
• Oportunidad de actualizar las habilidades laborales existentes y  
   aprender otras nuevas
• Acceso a un asesor laboral regional, que ayuda a quienes buscan  
   empleo a crear un plan personalizado de capacitación para el empleo

El programa SCSEP presta servicio a más de 100 condados de Georgia.

Programas de Exención para Adultos Mayores y Personas con Discapacidades 
(EDWP, en inglés)

Programa de Empleo de Servicios Comunitarios para Personas Mayores 
(SCSEP, en inglés)

En el caso del programa CCSP: debe ser elegible o potencialmente elegible para acceder a Medicaid. En el caso de SOURCE: debe contar con 

Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI) de Medicaid. 

CCSP y SOURCE prestan sus servicios en 35 condados: Banks, Barrow, Bartow, Catoosa, Chattooga, Cherokee, Clarke, Dade, Dawson, Elbert, Fannin, 
Floyd, Forsyth, Franklin, Gilmer, Gordon, Gwinnett, Habersham, Hall, Haralson, Hart, Jackson, Lumpkin, Madison, Murray, Paulding, Pickens, Polk, 
Rabun, Stephens, Towns, Union, Walker, White, Whitfield.

•	 Servicio de comidas a domicilio
•	 Servicios de apoyo personal
•	 Cuidado de relevo
•	 Servicios de enfermería especializada
•	 Atención familiar estructurada



770-538-2650 o 855-266-4283

www.LegacyLink.org

Póngase  
en contacto 
con nosotros

Llámenos hoy mismo y nuestro personal lo orientará 
con respecto a los programas y recursos que necesita.


